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PROFESIONALES

Los médicos quieren poner coto a los sobornos

Piden transparencia
entre las relaciones de
los profesionales y la
industria de la tecnologia

Juan Marqués

mADRID. E1 30 por ciento del gasto
sanitario se despilfarra en trata-
mientos ineficaces y usos inapro-
piados o erroneos de tecnologias
médicas, seglin denuncié ayer
la Organizacién Médica Colegial

(OMC) basandose en los resultados
de diversos estudios. Para poner fre-
no a esta sangria de recursos sani-
tarios, los médicos y la Fundaciéon
Kovacs defendieron la total trans-
parencia en las relaciones entre los
profesionales y la industria de tec-
nologia sanitaria para evitar posi-
bles conflictos de interés.

Una de las soluciones apuntadas
por los expertos seria crear un re-
gistro publico que detalle las rela-
ciones economicas entre la indus-
tria, los profesionales y entidades
sanitarias, como sociedades cienti-

ficas 0 asociaciones de enfermos.
Este registro, que seria volunta-
rio, estaria también reforzado con
otro que recoja las denuncias de
posibles malas practicas de la in-
dustria, como la manipulacion de
estudios cientificos o el uso de in-
centivos econdmicos y regalos pa-
ra influir en la practica clinica de
los profesionales. Son dos de las re-
comendaciones presentadas en la
sede colegial de la OMC para im-
pedir sobornos en el sector o que
se apruebe la comercializacion de
tecnologias que no son eficaces o

se utilicen en casos para los que no
estin indicadas.

Los expertos abogan también por
exigir la evaluacion de la efectivi-
dady eficiencia de todas las tecno-
logias porque, en opinién del doc-
tor Kovacs, ciertos tratamientos,
como las fijaciones vertebrales pa-
ra paliar el dolor vertebral o las co-
ronariografias, han demostrado ser
“ineficaces” y ademas ponen en ries-
go la salud. De hecho, el uso erro-
neo de ciertas tecnologias sanita-
rias provoca sélo en EEUU entre
40.000 y 80.000 muertes evitables.
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