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1 documento Recomendacio-
Enes para mejorar la adopcién

de lns innovaciones sanitarias
y su utilizacion en la Sanidad Espa-
fiola, presentado por el doctor
Francisco Manuel Kovacs y los
dirigentes de la Organizacién
Médica Colegial, define una sis-
temdtica que asegura que sélo se
apliquen asistencialmente las tec-
nologias sanitarias que son com-
probadamente efectivas y segu-
ras, y solo se costean con recur-
sos publicos aquellas que son

eficientes. Ademés, definen me-
canismos para suprimir selecti-
vamente el uso de lo inttil o in-
justificadamente peligroso, y pa-
ra definir las situaciones que
realmente justifican la puesta en
marcha en la atencién sanitaria.
Las recomendaciones cubren
todo el proceso de adopcién y
aplicacién de las tecnologias sa-
nitarias. Las de caracter técnico
definen la sistematica que debe-
ria seguir cualquier tecnologia
para asegurar que su aplicacién
realmente beneficia a los pacien
tes. Las recomendaciones institu-

Un documento define
la utilizacién de
tecnologia sanitaria
efectiva y sequra

cionales se dirigen a las agencias
de evaluacién de tecnologias sa-
nitarias, Agencia Espafiola del
Medicamento, Organizacién Mé-
dica Colegial, universidades, au-
toridades sanitarias, servicios de
salud, parlamentos nacional y
autondmicos, y partidos politicos
en ellos representados. En gene-
ral, detallan mecanismos concre-
tos para aumentar el rigor y la
transparencia de la labor de las
diversas instituciones, poder eva
luarlo piblicamente, y asegurar
su independencia de criterio.

Las recomendaciones se expo-

nen ptiblicamente en la pégina
web www.adopcioninnovacio-
nessanitarias.org. Esa pdgina
también permite comentarlas,
sugerir modificaciones, proponer
recomendaciones adicionales y
comentar o votar las demds apor-
taciones, siempre y cuando los
participantes se identifiquen y
declaren ptblicamente sus even-
tuales conflictos de intereses.

Entre las recomendaciones
destaca: la constitucién de un re-
gistro publico de las relaciones
econdmicas entre la industria y
los profesionales y entidades sa-
nitarias (como sociedades cienti-
ficas o asociaciones de enfer-
mos), que serfa voluntario.

La participacién de tres clini-
cos independientes, con forma-
cién metodolégica acreditada y
carentes de conflictos de intere-
ses, en los procesos de evalua-
cién y monitorizacién de cada
tecnologia, cuyas evaluaciones
deberan ser evaluadas y hechas
publicos a través de una pagina
web.
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