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ESTUDIO

El dolor de espalda
genera ansiedad

B El factor que mas incide en la
incapacidad de las personas que
sufren dolor de espalda es la
ansiedad, por encima del pro-
pio dolor. Esta es una de las
principales conclusiones de un
estudio financiado el Ministe-
rio de Sanidad y la Fundacién
Kovacs. El objetivo de la inves-
tigacion era evaluar la influen-
cia de factores psicolégicos
potencialmente relevantes sobre
el grado de discapacidad.
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