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El Rey afronta hoy su cuarta
operacion en menos de un ano

® Don Juan Carlos
sera intervenido de
un agravamiento de
hernia discal y una
estenosis de canal

R. E. MADRID

El Rey afrontard mafiana su cuar-
ta operacién en menos de doce
meses y la séptima en casi tres
afios, en los que ha sido interve-
nido de un pulmén, una rodilla,
eltalén de Aquiles ylas dos cade-
ras. En esta ocasidn, sera opera-
do de una estenosis de canal yun
agravamiento de una hernia dis-
cal. Don Juan Carlos pasara nue-
vamente por el quiréfano algo
mas de tres meses después de su
ultima intervencién quirurgica,
el pasado 23 de noviembre, cuan-
do selereconstruyd con una pro-
tesisla caderaizquierda, desgas-
tada por la artrosis.

La clinica La Milagrosa, donde
sera operado, se prepara para re-
cibir al monarca, donde sera in-
tervenido por el neurocirujano
Manuel de la Torre Gutiérrez con
un avanzado equipo de dltima ge-
neracién, inico en Espafia. La cli-
nica ocupa gran parte de una de
las manzanas del céntrico barrio
madrilefio residencial de Cham-
beri y ha sido elegida por ser alli
donde estd instalado el avanzado
neuronavegador que emplea pa-
ra estas intervenciones de preci-
sion el doctor De la Torre, jefe de
Neurocirugia del propio centro.
El aparato, s6lo disponible en me-
dia docena de hospitales de todo
el mundo, tiene un coste de mas
de un millédn de euros y permite
intervenir en zonas tan delicadas
como lacolumna o el crdneo “con
gran seguridad y una certeza de
casi el 100%”, en palabras del
propio doctor, gracias a un esca-
ner con forma de donut que ofre-
ce una imagen tridimensional de
la zona que va a ser operada.

La Casa del Rey esta procuran-
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El Rey Juan Carlos, en un acto el pasado 13 de febrero.

Ingreso medio de una semana

El ingreso medio hospitalario
tras una operacién de colum-
na como la que afrontara hoy
el Rey es inferior a una sema-
na, segun el experto en dolen-
cias de cuello y espalda Fran-
cisco Kovacs, presidente de la
fundacién del mismo nombre.
Kovacs explicé que el posible
detonante de la intervencidn
del Monarca habra sido la es-
tenosis y no la hernia discal.
Cuando se produce una este-
nosis de canal es porque el

canal por el que discurre la
médula se ha estrechado, con
lo que si ademads aparece una
hernia en el mismo segmento
se estrecha todavia més y
suele comprimir una raiz ner-
viosa. La causa mas frecuente
es que con el paso del tiempo
el desgaste del cartilago que
hay entre vértebra y vértebra
va haciendo que el hueso so-
porte més carga, vaya cre-
ciendo e invada el canal me-
dular.

do quelaintervencion quirtirgica
del Monarca y su posterior estan-
cia en el centro sanitario sea “lo
menos molesta posible” para la
vida hospitalaria, segtin destacan
fuentes sanitarias, y por ello se ha
elegido un domingo para la ope-
racion, cuando no hay consultas
enlaclinica. La jornada festiva fa-
cilitard ademaés el amplio desplie-
gue de agentes de las Fuerzas de
Seguridad, tanto en el interior del
hospital como en sus alrededores,
y el aluvién de periodistas que se
esperan en la clinica desde prime-
ra hora de la mafiana de hoy.
Para acoger la rueda de pren-
sa en la que De la Torre tiene
previsto informar del resultado
delaintervencién se ha habilita-
do el salon de actos del hospital,

El equipo utilizara un
aparato disponible
solo en una docena de
hospitales del mundo

junto alazonadonde residen las
monjas, que cuenta habitual-
mente con unos setenta asien-
tos, sibien se haretirado alguna
fila para facilitar el trabajo de te-
levisién y fotégrafos. También
se ha dispuesto un espacio, en el
vestibulo de la clinica, para que
la direccién del centro médico
pueda dar cuenta de los sucesi-
vos partes médicos sobre la evo-
lucién del paciente.

Esta misma semana el Rey, de
75 afios, tuvo que pasar por otro
centro sanitario, el Hospital Qui-
rén San José, para solventar una
leve luxacioén en la caderaizquier-
da, producida al desajustarse la
protesis que se le implant6 el pa-
sado 23 de noviembre debido ala
artrosis que le ocasionaba fuertes
dolores y problemas de movili-
dad. El mismo traumatdlogo que
le intervino en aquella ocasion,
Angel Villamor, fue el encargado
de corregir este problema, en me-
nos de una hora, sin necesidad de
cirugia y sélo con anestesia local.




