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Baleares excluye una |
terapia eficaz contra =~ =
el dolor de espalda

» Miles de pacientes
se organizan en una
plataforma para pedir
su financiacion

N.RAMIREZ DE CASTRO
MADRID

«Llevaba veinte afos con dolor de es-
palday atiborrandome de antiinflama-
torios. Ahora llevo un afio y medio sin
sufriry sin tomarme una sola pasti-
lla». Juanjo Andreu es uno de los miles
pacientes que han sido atendidos por
los médicos de la Fundacion Kovacs.
Es también el creador de una platafor-
ma de enfermos que protesta contra el
Gobierno balear por no renovar el con-
cierto sanitario que permitia atender
a los pacientes con dolor deespaldaen
esta fundacién.

«Alli acudiamos los enfermos de-
sahuciados, cuandolos antiinflamato-
rios y los calmantes ya no funciona-
ban y la tinica opcion que nos gqueda-
ba era la cirugia», cuenta. En la
Fundacién Kovacs se ofrecia una tera-
pia diferente, una tecnologia espano-
laparaloscasosdedolordeespalday
cuello que se denomina intervencion
neurorreflejoterapica o NRT.

Esta técnica espanola, disefiada por
el doctor Francisco M. Kovacs, se sir-
ve de unas pequenas grapas -simila-
res a las quirdrgicas para suturarla
piel- que se implantan de forma tem-
poral sobre terminaciones nerviosas.
El secreto estd enla correcta localiza-
cidn de estas grapas. No es alta tecno-
logia, pero la eficacia de la NRT esta
avalada por la publicacion Cochrane,
referente internacional en evaluacion
sanitaria. Ademas de Baleares, Cata-
lufia y Asturias también la ofrecen a
los pacientes de la sanidad ptblica.

Redefinicion de la cartera
La técnica ha funcionado con Andreu
y con otros enfermos que ahora pro-
testan contralaretirada de este trata-
miento de la Sanidad ptblica. La con-
sejeria de Sanidad no argumenta ma-
los resultados ni criterios técnicos para
eliminarla. «La decision se debe auna
redefinicion de la cartera de servicios,
necesaria por las restricciones econo-
micas. Los ciudadanos de Baleares dis-
ponen de otras alternativas, como se
hace el resto de comunidades en las
que no se aplica esta técnica», explica
un portavoz de la consejeria. De mo-
mento, la redefinicion de la cartera de
servicios en busca de ahorro, solo ha
afectado al método de Kovacs.
Francisco Kovacs no entiende como
se suprime de la sanidad publica «una
técnica seguray eficaz que ha demos-
trado ahorrar cuatro veces mas dine-
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ro publico del que cuestay en los ulti-
mos 13 anos no ha generado ningtin o
problema». El especialista aclaraque

el concierto con la sanidad balear, es

un contrato de riesgo compartido con -
el Ejecutivo balear, en la que el siste- 2 -
ma de salud solo paga cuando los re- g
sultados clinicos y economicos que ob-
tiene con sus pacientes alcanzan los
objetivos fijados. Y recuerda que la ac-
tual presidenta defendio la técnica du-
rante los recortes sanitarios de la pa-
sadalegislatura.
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Las «grapas de Kovacs» se implantan de forma temporal en la piel

El bonito Calendario
de la Familia sobre su mesa

Si Ud. es de aquellos que
aman a su familia y desea
que esta institucion sea forti-
ficada y vuelva ser el centro
de gravedad de nuestra
sociedad, téngalo a la vista.

Si a usted le gustan las
flores para alegrar y embe-
llecer la vida cotidiana, el
calendario de S.0O.S. Familia,
le encantara.

¢ Quiere recordarse del santo y a quién debe felicitar por su
onomastica cada dia? Este almanaque le sera de gran utilidad.

Una lucida y penetrante frase en cada mes le ayudara
a considerar y querer mas la familia.

iPida hoy mismo su calendario de 2016
a S.0.S. Familia!

Se lo enviaremos de regalo. (Uno por familia, dentro de Espaiia).
Teléfono: 91 552 78 23 - Fax: 91 501 78 25
Correo: Pl. Reyes Magos, 2 -1°B - 28007 MADRID
E-mail: sosfamilia@sosfamilia.es - Web: www.sosfamilia.es

El envio gratuito del calendario es posible gracias a la generosidad de miles de socios de la
entidad que desean realzar y fortalecer el rol de la familia cristiana en nuestra sociedad. Quien
reciba el calendario tendra la oportunidad de conocer mas esta gran y urgente obra de bien social
y unirse a ella. La privacidad de sus datos esta protegida por la LOTARD de 13/12/1999.





