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Radidlogos de seis hospitales espafioles han descartado un motivo por el gue hasta ahora se
recomendaba operar la espalda. El estudio, dirigido por la Fundacidn Kovacs, destaca el
"importante gasto superfluo para el sistema sanitario” que suponen errores como éste y los
“riesgos y perjuicios innecesarios para los pacientes”. El trabajo desvela que los "signos Modic”,
unas imagenes gue se observan en las resonancias magnéticas de algunas personas y que estaban
asociadas al dolor de espalda, en realidad son "irrelevantes”.

Vertebral Endplate Changes Are Not Ass... [AJNR Am J Neuroradiol.
2012] - PubMed - NCBI
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